
¥ÀæzsÁ£À ̧ ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ B
qÁ|| J¸ï.JA. ²ªÀ¥ÀæPÁ±À

«¸ÀÛgÀuÁ ¤zÉÃð±ÀPÀgÀÄ

É̄ÃRPÀgÀÄ B
qÁ|| ¦æAiÀiÁAPÀ

qÁ|| Dgï. ©. zsÀ¨Á¯É
ºÁUÀÆ

qÁ|| r. ¢°Ã¥ÀPÀÄªÀiÁgÀ

«±ÉÃµÀ ¥ÀæPÀluÉ B

«¸ÀÛgÀuÁ ¤zÉÃð±À£Á®AiÀÄ
PÀ£ÁðlPÀ ¥À±ÀÄªÉÊzÀåQÃAiÀÄ, ¥À±ÀÄ ºÁUÀÆ «ÄÃ£ÀÄUÁjPÉ «eÁÕ£ÀUÀ¼À

«±Àé«zÁå®AiÀÄ, ©ÃzÀgÀ - 585 401

eÁ£ÀÄªÁgÀÄUÀ¼À°è ¥ÀæxÀªÀÄ
ºÁUÀÆ vÀÄvÀÄð aQvÉì

£Á¬Ä PÀrvÀ¢AzÀ
PÀÄwÛUÉAiÀÄ ±Áé¸À £Á¼À ºÀjzÀÄ

ºÉÆÃzÀ ªÉÄÃPÉ

PÉÆA§Ä ªÀÄÄjvÀ

PÉÆA©£À°è QªÀÅ

PÉÆA©£À C§ÄðzÀ
gÉÆÃUÀ

(¨ÁVgÀÄªÀ PÉÆA§Ä)

ºÀ̧ ÀÄ«£À°è wÃªÀæ gÀPÀÛ ¸ÁæªÀ
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É̄ÃRPÀgÀ £ÀÄr

eÁ£ÀÄªÁgÀÄUÀ¼À°è PÀAqÀÄ §gÀÄªÀ vÀÄvÀÄð ¥Àj¹ÜwUÀ¼ÉAzÀgÉ

«µÀ̈ ÁzsÉ, ºÉÆmÉÖAiÀÄÄ§âgÀ, DªÀÄèvÉ ºÁªÀÅ PÀrvÀ ̧ ÀÄlÖUÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ, ªÉÄÊ

ºÉÆgÀ©Ã¼ÀÄªÀÅzÀÄ, ªÀiÁ À̧ ©Ã¼À¢gÀÄªÀÅzÀÄ, £Á¬Ä PÀrvÀ, PÉÆA©£À

C§ÄðzÀ PÉÆA§Ä ªÀÄÄjvÀ ºÁUÀÆ gÀPÀÛ ̧ ÁæªÀÅUÀ½ªÉ. F ̧ ÀAzÀ s̈ÀðUÀ¼À°è

¥ÀæxÀªÀÄ ºÁUÀÆ vÀÄvÀÄð aQvÉì ¤ÃqÀ¢zÀÝ°è eÁ£ÀÄªÁgÀÄUÀ¼ÀÄ C À̧Ä¤ÃV

C¥ÁgÀ ¥À±ÀÄ ̧ ÀA¥ÀvÀÄÛ £ÀµÀÖªÁUÀÄªÀ ̧ ÁzsÀåvÉUÀ½gÀÄvÀÛªÉ. »ÃUÁV gÉÊvÀjUÉ

¥ÀæxÀªÀÄ G¥ÀZÁgÀzÀ eÁÕ£À CvÀåªÀ±ÀåPÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. F ¤nÖ£À°è F

¥ÀÄ À̧ÛPÀªÀÅ gÉÊvÀjUÉ C£ÀÄPÀÆ®ªÁUÀ§®è̈ ÉAzÀÄ D² À̧ÄvÉÛÃ£É.

qÁ|| ¦æAiÀiÁAPÀ

III26

±À̧ ÀÛç aQvÉìAiÀÄ £ÀAvÀgÀ

£Á¬Ä PÀrvÀ¢AzÀ »AUÁ°£À ZÀªÀÄð À̧Ä°¢gÀÄ«PÉ

bÁAiÀiÁavÀæUÀ¼ÀÄ



¥ÀæxÀªÀÄ aQvÉìAiÀÄ ¥ÀÆªÀð ¹zÀÞvÉ

ªÀÄ£ÀÄµÀågÀAvÉAiÉÄÃ eÁ£ÀÄªÁgÀÄUÀ¼À°èAiÀÄÆ PÀÆqÁ vÀÄvÀÄð
¥Àj¹ÜwUÀ¼ÀÆ PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛªÉ. vÀÄvÀÄð¥Àj¹ÜwUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀjAiÀiÁV
¤ªÀð»¹zÀÝ°è GAmÁUÀÄªÀ ¥Áæt ºÁ¤AiÀÄ£ÀÄß vÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. vÀÄvÀÄð
¥Àj¹ÜwUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀ ̧ ÀªÀÄAiÀÄzÀ̄ ÁèzÀgÀÆ ̧ ÀA s̈À« À̧ÄªÀzÀjAzÀ ¥ÀÆªÀð
¹zÀÞvÉAiÀÄÄ §ºÀÄ CªÀ±ÀåPÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ.

UÀªÀÄ£ÀzÀ°èqÀ̈ ÉÃPÁzÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ B

1. gÉÊvÀgÀÄ vÀªÀÄä ºÀ½îAiÀÄ CxÀªÁ À̧«ÄÃ¥ÀzÀ ºÀ½îAiÀÄ ¥À±ÀÄªÉÊzÀågÀ
(PÀ¤µÀ× E§âgÀ) zÀÆgÀªÁtÂ ̧ ÀASÉåAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀ̈ ÉÃPÀÄ.

2. PÉ®ªÉÇªÉÄä ¥Àj¹ÜwUÀ¼ÀÄ UÀA©üÃgÀªÁzÁUÀ ªÀÄÄA¢£À aQvÉìUÁV
eÁ£ÀÄªÁgÀÄUÀ¼À£ÀÄß É̈ÃgÉ PÀqÉ ¸ÁV À̧ÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉUÀ½gÀÄªÀzÀjAzÀ
HgÀ°è ® s̈Àå«gÀÄªÀ ªÁºÀ£ÀUÀ¼À ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉ¢gÀ̈ ÉÃPÀÄ.

3. eÁ£ÀÄªÁgÀÄUÀ½UÉ PÁ®PÁ®PÉ Ì ¸ÀjAiÀiÁV ®¹PÉ ªÀÄvÀÄÛ
dAvÀÄºÀÄ¼ÀÄ«£À OµÀ¢üAiÀÄ£ÀÄß PÉÆr À̧̈ ÉÃPÀÄ.

4. DºÁgÀªÀ£ÀÄß ¢üÃrgÀ£ÉÃ §zÀ̄ Á¬Ä À̧̈ ÁgÀzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ®ªÀt
«Ä±ÀætUÀ¼À£ÀÄß CwAiÀiÁzÀ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è MªÉÄäÃ É̄Ã PÉÆqÀ̈ ÁgÀzÀÄ.

5. eÁ£ÀÄªÁgÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥À æw¢£ÀªÀÇ UÀªÀÄ¤¸À¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄ Û
§zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÉÃ£ÁzÀgÀÆ PÀAqÀÄ§AzÀ°è PÀÆqÀ̄ ÉÃ ¥À±ÀÄªÉÊzÀågÀ£ÀÄß
À̧A¥ÀQð À̧̈ ÉÃPÀÄ.

6. QÃl£Á±ÀPÀ, UÉÆ§âgÀ, E°¥Á±Àt, gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ ¥ÀzÁxÀðUÀ¼ÀÄ
ªÀÄvÀÄÛ ºÁ¤PÁgÀPÀ ªÀ̧ ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß eÁUÀgÀÆPÀvÉ¬ÄAzÀ §¼À̧ À̈ ÉÃPÀÄ.

1

£Á¬Ä PÀrvÀzÀ UÁAiÀÄ, PÉÆA©£À vÉÆAzÀgÉUÀ¼ÀÄ
ºÁUÀÆ gÀPÀÛ̧ ÁæªÀ vÀqÉUÀlÄÖ«PÉ

£Á¬Ä PÀrvÀzÀ UÁAiÀÄ B
©Ã¢ £Á¬ÄUÀ¼ÀÄ ¥ÁætÂUÀ½UÉ PÀrAiÀÄÄªÀÅzÀÄ À̧ªÉð¸ÁªÀiÁ£Àå

«µÀAiÀÄªÁVzÉ. £Á¬ÄUÀ¼À PÀrvÀ¢AzÀ gÉÃ©¸ï gÉÆÃUÀ §gÀ§ºÀÄzÀÄ,
gÀPÀÛ¸ÁæªÀªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ, ZÀªÀÄð ºÀjzÀÄ ªÀiÁA À̧RAqÀ ºÉÆgÀvÉÃ®§ºÀÄzÀÄ
CxÀªÁ PÀgÀÄ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ ºÉÆgÀ §gÀ§ºÀÄzÀÄ. PÉ®ªÉÇªÉÄä ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ ̧ ÀÜ¼ÀzÀ É̄èÃ
C À̧Ä¤ÃUÀ§ºÀÄzÀÄ. £Á¬Ä PÀrvÀ¢AzÀ GAmÁzÀ UÁAiÀÄPÉÌ gÉÊvÀgÀÄ
AiÀiÁªÀvÀÄÛ PÀqÉUÀtÂ À̧̈ ÁgÀzÀÄ. £Á¬Ä PÀrvÀPÉÌ M¼ÀUÁzÀ ¥ÁætÂUÀ½UÉ
vÀPÀët ¥À±ÀÄªÉÊzÀåjAzÀ aQvÉì ªÀiÁr À̧̈ ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ gÉÃ©¸ï gÉÆÃUÀzÀ
«gÀÄzÀÞ ®¹PÉAiÀÄ£ÀÄß 0,3,7,14,28, ºÁUÀÆ 90£ÉÃ ¢£ÀUÀ¼À°è ®¹PÉAiÀÄ£ÀÄß
ZÁZÀÄ vÀ¥ÀàzÉ PÉÆr À̧ É̈ÃPÀÄ. £Á¬Ä PÀrzÀ UÁAiÀÄPÉÌ ºÉÆ°UÉ ºÁQ À̧¨ÁgÀzÀÄ.

PÉÆA©£À vÉÆAzÀgÉUÀ¼ÀÄ B
PÉÆA§Ä GUÀÄj£ÀAvÉ ¤fðªÀ CAUÁA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀ ÛzÉ.

PÉÆA©£À°è PÀAqÀÄ§gÀÄªÀ ¥ÀæªÀÄÄR vÉÆAzÀgÉUÀ¼ÉAzÀgÉ, PÉÆA§Ä ªÀÄÄjvÀ,
PÉÆA©£À C§ÄðzÀ gÉÆÃUÀ ºÁUÀÆ PÉÆA©£À°è QÃªÀÅ vÀA§ÄªÀÅzÀÄ.

PÉÆA§Ä ªÀÄÄjvÀ :
PÉÆA§Ä ªÀÄÄjvÀPÉÌ ¥ÀæªÀÄÄR PÁgÀtUÀ¼ÉAzÀgÉ, gÀ Ȩ́ÛAiÀÄ C¥ÀWÁvÀUÀ¼ÀÄ,
zÀ£ÀUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ PÁzÁl ªÀÄvÀÄÛ EPÀÌmÁÖzÀ ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À°è PÉÆA§Ä
¹QÌ©Ã¼ÀÄªÀÅzÀÄ. PÉÆA§Ä ªÀÄÄjzÀ £ÀAvÀgÀ wÃªÀæ gÀPÀÛ̧ ÁæªÀªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ
CxÀªÁ QÃªÀÅ PÁtÂ¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÉÛÃ PÉÆ®ªÉÇªÉÄä ºÀÄ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ
©Ã¼À§ºÀÄzÀÄ. F J¯Áè vÁ¥ÀvÉæUÀ¼À£ÀÄß vÀqÉUÀlÖ®Ä ¸ÀPÁ®zÀ°è
¥À±ÀÄªÉÊzÀåjAzÀ aQvÉì ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ.

PÉÆA©£À C§ÄðzÀ gÉÆÃUÀ: PÉÆA©£À C§ÄðzÀ gÉÆÃUÀªÀÅ PÉÆA©£À
§ÄqÀ̈ sÁUÀzÀ°è ¢£À¤vÀå ºÀUÀÎ¢AzÀ WÀµÀðuÉ¬ÄAzÀ GAmÁUÀ§ºÀÄzÀÄ,
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¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV PÀAqÀÄ§gÀÄªÀ «µÀ s̈ÁzÉAiÀÄ ¥ÀæxÀªÀÄ
ºÁUÀÆ vÀÄvÀÄð aQvÉì

EwÛÃa£À ¢£ÀUÀ¼À°è ºÉaÑzÀ PÉÊUÁjPÀgÀt¢AzÀ «µÀ¥ÀzÁxÀðUÀ¼ÀÄ
ºÉZÁÑV GvÀàwÛAiÀiÁV ¥Àj À̧gÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁ°£Àå ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ®èzÉ,
eÁ£ÀÄªÁgÀÄUÀ¼À ºÁUÀÆ ªÀÄ£ÀÄµÀågÀ DºÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ ¤Ãj£À°è É̈gÉvÀÄ
«µÀ̈ sÁzsÉAiÀÄ£ÀÄß GAlÄªÀiÁqÀÄwÛªÀÉ. PÀÈ¶AiÀÄ°è CwAiÀiÁzÀ QÃl£Á±ÀPÀ,
UÉÆ§âgÀ ªÀÄvÀÄÛ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ ¥ÀzÁxÀðUÀ¼À£ÀÄß §¼À̧ ÀÄªÀzÀjAzÀ®Æ
eÁ£ÀÄªÁgÀÄUÀ¼À°è «µÀ s̈ÁzsÉAiÀÄ PÀAlPÀÀ ºÉZÀÄÑwÛzÉ. ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV
eÁ£ÀÄªÁgÀÄUÀ¼ÀÄ «µÀAiÀÄÄPÀÛ VqÀUÀ¼À£ÀÄß w£ÀÄßªÀÅ¢®è. DzÀgÉ EwÛÃaUÉ
ºÉZÀÄÑwÛgÀÄªÀ §gÀUÁ® ºÁUÀÆ ªÉÄÃ«£À C s̈ÁªÀ¢AzÀ «µÀAiÀÄÄPÀÛ
À̧ À̧åUÀ¼À£ÀÄß w£ÀÄßªÀÅzÀÄ PÀAqÀÄ§gÀÄwÛzÉ. «µÀ s̈ÁzsÉAiÀÄÄ eÁ£ÀÄªÁgÀÄUÀ¼À°è

GAmÁUÀÄªÀ vÀÄvÀÄð ¥Àj¹ÜwUÀ¼À̄ ÉÆèAzÀÄ. ̧ ÀjAiÀiÁzÀ ̧ ÀªÀÄAiÀÄPÉÌ aQvÉì
zÉÆgÀPÀ¢zÀÝgÉ CxÀªÁ aQvÉì ¥sÀ®PÁjAiÀiÁUÀzÉ eÁ£ÀÄªÁgÀÄUÀ¼ÀÄ
ªÀÄgÀtºÉÆAzÀÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉUÀ¼ÀÄ ºÉZÀÄÑ. ¥Àj À̧gÀzÀ°è ¸Á«gÀPÀÆÌ ºÉZÀÄÑ
«µÀUÀ¼ÀÄAlÄ. DzÀgÉ eÁ£ÀÄªÁgÀÄUÀ¼À°è «µÀ s̈ÁzsÉAiÀÄÄ ̧ ÁªÀiÁ£ÀåªÁV
QÃl£Á±ÀPÀUÀ¼ÀÄ, UÉÆ§âgÀUÀ¼ÀÄ, gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ ¥ÀzÁxÀðUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «µÀAiÀÄÄPÀ Û
VqÀªÀÄgÀUÀ¼À Ȩ́ÃªÀ£É¬ÄAzÀ GAmÁUÀÄvÀÛzÉ.

«µÀ s̈ÁzsÉ vÀUÀ®ÄªÀ ̧ À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ B
1. QÃl£Á±ÀPÀ CxÀªÁ É̈ÃgÉ OµÀ¢üAiÀÄ£ÀÄß ¹A¥Àr¹zÀÝ ºÀÄ®è£ÀÄß

w£ÀÄßªÀÅzÀÄ CxÀªÁ CzÀgÀ°è ªÉÄÃAiÀÄÄªÀÅzÀÄ.
2. PÉÊUÁjPÉ¬ÄAzÀ ªÀiÁ°£ÀåUÉÆAqÀ ¤ÃgÀ£ÀÄß PÀÄr À̧ÄªÀÅzÀÄ CxÀªÁ

PÉÊUÁjPÁ PÉëÃvÀæzÀ°è ªÉÄÃ¬Ä À̧ÄªÀÅzÀÄ.
3. «µÀAiÀÄÄPÀÛ VqÀªÀÄgÀUÀ¼À£ÀÄß w£ÀÄßªÀÅzÀÄ.
4. ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è ±ÉÃRj¹lÖ QÃl£Á±ÀPÀUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ OµÀ¢üUÀ¼À£ÀÄß

DPÀ¹äPÀªÁV Ȩ́Ã« À̧ÄªÀÅzÀÄ.
5. É̈ÃPÀAvÀ̄ ÉÃ ªÉÊªÀÄ£À¹ì¤AzÀ eÁ£ÀÄªÁgÀÄUÀ¼À DºÁgÀ CxÀªÁ

¤Ãj£À°è «µÀªÀ£ÀÄß É̈gÉ À̧ÄªÀÅzÀÄ.
3

ºÉÆmÉÖ vÀÄA§ÄªÀµÀÄÖ M¼ÉîAiÀÄ ºÀ¹gÀÄ ªÉÄÃªÀÅ ºÁUÀÆ Mt ªÉÄÃªÀ£ÀÄß
PÉÆqÀ̈ ÉÃPÀÄ. ¢£ÀPÉÌ 3-4 ¨Áj À̧éZÀÒªÁzÀ ¤ÃgÀ£ÀÄß PÀÄr À̧̈ ÉÃPÀÄ.

7. PÀgÀÄ ºÁQzÀ 8-10 UÀAmÉAiÀÄ M¼ÀUÉ ªÀiÁ¸À ©Ã¼À¢zÀÝgÉ
¥À±ÀÄªÉÊzÀåjAzÀ G¥ÀZÁgÀ ªÀiÁr À̧̈ ÉÃPÀÄ.

»AqÀÄªÀ eÁ£ÀÄªÁgÀÄUÀ¼À ¥Á®£É B
1. »AqÀÄªÀ eÁ£ÀÄªÁgÀÄUÀ¼À ªÉÄÊAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ PÉÆnÖUÉAiÀÄ£ÀÄß ¢£Á®Ä

vÉÆ¼ÉAiÀÄ É̈ÃPÀÄ.
2. ¤UÀ¢vÀ ̧ ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ºÁ®Ä »AqÀ É̈ÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÁ®Ä »AqÀÄªÀ

ªÉÆzÀ®Ä PÉZÀÑ®£ÀÄß ZÉ£ÁßV vÉÆ¼ÉAiÀÄ É̈ÃPÀÄ.
3. ºÁ®£ÀÄß ¥ÀÆtðªÀÄÄ¶Ö ¥ÀzÀÞw¬ÄAzÀ DzÀµÀÄÖ ̈ ÉÃUÀ (5-8 ¤«ÄµÀ)

»AqÀ̈ ÉÃPÀÄ. ºÉaÑUÉ ºÁ®Ä »AqÀÄªÀ «Ä±ÀævÀ½ ºÀ̧ ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¢£ÀPÉÌ
ªÀÄÆgÀÄ ¨Áj »AqÀÄªÀÅzÀÄ GvÀÛªÀÄ.

4. ºÁ®Ä »AqÀÄªÁUÀ ºÉÆqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ É̈zÀj À̧ÄªÀÅzÀ£ÀÄß
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ ºÁ°£À E¼ÀÄªÀjAiÀÄ PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄªÀ
À̧A s̈ÀªÀ«gÀÄvÀÛzÉ.

5. ºÁ°£À ¥ÁvÉæUÀ¼À£ÀÄß ZÉ£ÁßV vÉÆ¼ÉzÀÄ G¥ÀAiÉÆÃV À̧̈ ÉÃPÀÄ. F
¥ÁvÉæUÀ¼À£ÀÄß CqÀÄUÉ ªÀiÁqÀ®Ä G¥ÀAiÉÆÃV À̧̈ ÁgÀzÀÄ.

6. ºÁ®Ä »AqÀÄªÀ eÁ£ÀÄªÁgÀÄUÀ¼À£ÀÄß UÀ̈ sÀðzsÀj¹ ªÀÄÄA¢£À PÀgÀÄ
ºÁPÀÄªÀ 2-3 wAUÀ¼ÀÄUÀ¼À ªÉÆzÀ̄ ÉÃ ºÁ®Ä »AqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß
PÀæªÉÄÃtªÁV¤°ȩ̀ À̈ ÉÃPÀÄ. CAzÀgÉ ªÉÆzÀ®Ä À̧é®à ¢ªÀ̧ À M¥ÀàvÀÄÛ
»AqÀ É̈ÃPÀÄ £ÀAvÀgÀ JgÀqÀÄ, ªÀÄÆgÀÄ, £Á®ÄÌ ¢ªÀ À̧PÉÆÌªÉÄä PÉÆ£ÉUÉ
ªÁgÀPÉÆÌªÉÄä »Ar ºÀ¢£ÉÊzÀÄ ¢ªÀ̧ ÀPÉÌ ¥ÀÆwð »AqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß
¤°ȩ̀ À̈ ÉÃPÀÄ. »ÃUÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ ̈ É¼ÉAiÀÄÄªÀ PÀgÀÄ«£À ªÉÄÃ¯É
ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄA¢£À À̧Æ°£À ºÁ°£À E¼ÀÄªÀjAiÀÄ ªÉÄÃ¯É AiÀiÁªÀ
¥ÀjuÁªÀÄªÁUÀÄªÀÅ¢®è.

7. eÁ£ÀÄªÁgÀÄUÀ½UÉ PÉÆqÀ É̈ÃPÁzÀ DºÁgÀzÀ ¥ÀæªÀiÁtªÀÅ CzÀÄ
GvÁà¢ À̧ÄªÀ ºÁ®Ä ºÁUÀÆ zÉÃºÀzÀ ¥ÉÆÃµÀuÉ ̈ ÉÃPÁzÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß
CªÀ®A©¹gÀÄvÀÛzÉ. CAzÀgÉ zÉÃºÀzÀ ¥ÉÆÃµÀuÉ 1 Q.UÁæA. ºÁUÀÆ
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®PÀëtUÀ¼ÀÄ B
1. ºÀ®ªÀÅ ̈ Áj eÁ£ÀÄªÁgÀÄUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß vÉÆÃgÀzÉ

À̧vÀÄÛ ©¢ÝgÀÄvÀÛªÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ½AzÀ PÉÆ¼ÉAiÀÄ / PÀ» ̈ ÁzÁ«Ä£À
ªÁ À̧£É §gÀÄwÛgÀÄvÀÛzÉ.

2. £ÀgÀªÀÄAqÀ®PÉÌ ̧ ÀA§A¢ü¹zÀ gÉÆÃUÀ®PÀëtUÀ¼ÀÄ CAzÀgÉ, CwAiÀiÁV
£ÀqÀÄUÀÄ«PÉ, ZÀqÀ¥Àr À̧Ä«PÉ ªÀÄvÀÄÛ £É®zÀ ªÉÄÃ É̄ GgÀÄ½ ©Ã¼ÀÄªÀÅzÀÄ
PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ.

3. PÀtÄÚUÀ¼ÀÄ CwPÉA¥ÁV PÁtÂ̧ ÀÄvÀÛªÉ.
4. CwAiÀiÁzÀ eÉÆ®Äè À̧Äj À̧Ä«PÉ ªÀÄvÀÄÛ G¹gÁqÀÄªÀ°è vÉÆAzÀgÉ

PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ.

G¥ÀZÁgÀ B
1. £É®zÀ ªÉÄÃ¯É ©zÀÄÝ eÁ£ÀÄªÁgÀÄUÀ¼À vÀ̄ ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÉÄÃ®ÌPÉwÛ

PÀÆr À̧ É̈ÃPÀÄ.
2. PÀÆqÀ̄ ÉÃ ¥À±ÀÄªÉÊzÀågÀ£ÀÄß ̧ ÀA¥ÀQð À̧̈ ÉÃPÀÄ.

QÃl£Á±ÀPÀUÀ¼À «µÀªÀÄvÉ B
QÃl£Á±ÀPÀUÀ¼À DPÀ¹äPÀ ̧ ÉÃªÀ£É CxÀªÁ zÉÃºÀzÀ ªÉÄÃ É̄ ̧ ÀÄjzÁUÀ

«µÀªÀÄvÉAiÀÄÄ PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ.

®PÀëtUÀ¼ÀÄ B
1. zÉÃºÀzÀ GµÀÚvÉAiÀÄ°è ªÀåvÁå À̧ PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ.
2. G¹gÁl ªÀÄvÀÄÛ ºÀÈzÀAiÀÄzÀ §rvÀ C¤AiÀÄ«ÄvÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ.
3. Ȩ́mÉvÀ, ̧ É¼ÉvÀ, £ÀqÀÄUÀÄ«PÉ, MzÁÝqÀÄ«PÉ ªÀÄvÀÄÛ ºÀ®Äè PÀrAiÀÄÄªÀÅzÀÄ

PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ.
4. ºÉÆmÉÖ G§Äâ«PÉ, ¨Á¬ÄAiÀÄ°è §ÄgÀÄUÀÄ, eÉÆ®Äè §gÀÄªÀÅzÀÄ,

wAzÀ ªÉÄÃªÀÅ ºÉÆgÀ§gÀÄªÀÅzÀÄ PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ.
5. s̈ÉÃ¢, JZÀÑgÀ vÀ¥ÀÄàªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÉÃ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛªÉ.
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ªÀiÁ À̧aÃ® ( À̧vÉÛ) ºÉÆgÀºÁPÀ¢zÀÝgÉ

¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ªÀiÁ À̧aÃ® PÀgÀÄºÁQzÀ 10-12 UÀAmÉAiÀÄ°è
ºÉÆgÀºÁPÀÄvÀÛzÉ. F CªÀ¢üAiÀÄ°è ªÀiÁ À̧ aÃ® ºÉÆgÀºÁPÀ¢zÀÝgÉ  ªÀiÁ À̧
aÃ® ( À̧vÉÛ) ¤AvÀÄ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÉAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. ¥ÀæwªÀµÀð 10-
20 eÁ£ÀÄªÁgÀÄUÀ¼À°è F vÀgÀºÀzÀ vÉÆAzÀgÉ PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. F
vÉÆAzÀgÉUÉ É̈ÃgÉ É̈ÃgÉ PÁgÀtUÀ½ªÉ.
1. gÀPÀÛzÀ°è C£ÁßAUÀ ‘E’ ªÀÄvÀÄÛ ̧ É̄ ÉÃ¤AiÀÄA R¤eÁA±ÀzÀ PÉÆgÀvÉ.
2. ¤±ÀåPÀÛvÉ¬ÄAzÀ, ZÉÆÃzÀPÀ zÀæªÀ (DQìmÉÆ¹£ï) PÉÆgÀvÉ¬ÄAzÀ ªÀÄvÀÄÛ

UÀ̈ s ÀðPÉÆÃ±ÀzÀ ̧ ÀÄgÀÄ½ ̧ ÀÄvÀÄÛ«PÉ¬ÄAzÀ.
3. UÀ s̈ Àð ¥ÁvÀPÉÌ PÁgÀtªÁzÀ ̧ ÁAPÁæ«ÄPÀ gÉÆÃUÀUÀ¼À (§Äæ̧ É®Æè¹¸ï,

PÁåA¥Áå¯ÉÆÃ¨ÁåPÀÖgï) vÉÆAzÀgÉAiÀiÁVzÀÝgÉ ªÀiÁ À̧ aÃ® ¤AvÀÄ
ºÉÆÃUÀÄªÀ À̧A s̈ÀªÀ«gÀÄvÀÛzÉ.

ªÀiÁ À̧aÃ® ©Ã¼À¢zÀÝgÉ gÉÊvÀgÀÄ K£ÀÄ ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ? B
1. ªÀiÁ À̧zÀ aÃ®PÉÌ AiÀiÁªÀÅzÉÃ s̈ÁgÀªÁzÀ ªÀ̧ ÀÄÛ PÀlÖ¨ÁgÀzÀÄ.
2. ªÀiÁ À̧ aÃ®ªÀ£ÀÄß ºÉÆgÀUÉ PÁtÄªÀµÀÄÖ ºÉÆ À̧ É̈èÃr¤AzÀ

PÀvÀÛj À̧̈ ÉÃPÀÄ.
3. PÀgÀÄ ºÁPÀzÀ vÀPÀët CxÀªÁ CzsÀð WÀAmÉAiÀÄ°è ºÁ®Ä

»ArPÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÀÄ.
4. PÀgÀÄ vÁ¬ÄAiÀÄ ªÉÆ É̄AiÀÄ£ÀÄß aÃ¥ÀÄªÀÅzÀjAzÀ ̧ ÀvÉ Û ̈ ÉÃUÀ£É ©Ã¼À®Ä

À̧ºÀPÁjAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ.
5. ªÉÆ¼ÀPÉAiÉÆÃqÉzÀ ºÀÄgÀÄ½ PÁ¼ÀÄUÀ¼À£ÀÄß MAzÀÄ Q.UÁæA. £ÀAvÉ

PÀgÀÄ ºÁPÀÄªÀ 15-20 ¢ªÀ̧ ÀUÀ¼À ªÉÆzÀ̄ ÉÃ ¥Àæw¢£À PÉÆqÀ̈ ÉÃPÀÄ.
6. ¢£À¤vÀå ºÀ̧ ÀÄ«UÉ ªÁåAiÀiÁªÀÄ CUÀvÀå.
7. ªÀiÁ¸ÀaÃ® ¤AvÀ ¥ÀPÀ ëzÀ°è ¥À±ÀÄªÉÊzÀåjAzÀ ¸ÀÆPÀÛ aQvÉì

ªÀiÁr¹PÉÆ¼Àî É̈ÃPÀÄ.

20



«µÀ s̈ÁzsÉAiÀÄ£ÀÄß GAlÄ ªÀiÁqÀÄªÀ VqÀªÀÄgÀUÀ¼ÀÄ

PÀnÖ / AiÉÄnÖ VqÀ
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ªÉÄÊ ºÉÆgÀUÉ §gÀÄªÀÅzÀÄ (AiÉÆÃ¤ ªÀÄvÀÄÛ UÀ s̈ÀðPÀAoÀ
ºÉÆgÀºÁPÀÄªÀÅzÀÄ)

AiÉÆÃ¤ ªÀÄvÀÄÛ UÀ̈ sÀð PÀAoÀªÀÅ PÀgÀÄ ºÁPÀÄªÀ ªÀÄÄAavÀªÁV
CxÀªÁ PÀgÀÄ ºÁQzÀ ªÉÄÃ¯É AiÉÆÃ¤ vÀÄnUÀ½AzÀ ºÉÆgÀUÉ PÀAqÀÄ
§AzÀgÉ CzÀ£ÀÄß ªÉÄÊ ºÉÆgÀºÁPÀÄªÀÅzÀÄ J£ÀÄßvÁÛgÉ. AiÉÆÃ¤ ªÀÄvÀÄÛ
UÀ̈ sÀðPÀAoÀ ºÁPÀÄªÀÅzÀPÉÌ ªÀÄÄAZÉ ºÉÆgÀ §gÀ§ºÀÄzÀÄ. EzÀPÉÌ ªÀÄÄRå
PÁgÀt, UÀ s̈ÁðªÀ Ȩ́ ÜAiÀÄ PÉÆ£É 2-3 wAUÀ¼À°è ̧ ÀvÉ ÛAiÀÄÄ ºÉaÑ£À ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è
É̈zÉd£ÀPÀ ZÉÆÃzÀPÀ zÀæªÀªÀ£ÀÄß GvÀàwÛ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. EzÀjAzÁV vÉÆqÉAiÀÄ

ªÀ¹ÛPÀÄºÀgÀªÀÅ ºÁUÀÆ AiÉÆÃ¤ ªÀÄvÀÄÛ G¥ÉÃA¢æAiÀÄzÀ C¹Ü §AzsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ
À̧r®ªÁUÀÄvÀÛªÉ. F PÁgÀtPÁÌV AiÉÆÃ¤ ªÀÄvÀÄÛ UÀ̈ sÀðzÁégÀ ºÉÆgÀPÉÌ

§gÀÄªÀ ̧ ÁzsÀåvÉ«gÀÄvÀÛzÉ. F vÉÆAzÀgÉAiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄªÀA±ÀPÀvÉ¬ÄAzÀ®Æ
¸ÀºÀ GAmÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. F vÉÆAzÀgÉ JªÉÄäUÀ¼À°è ºÉZÁÑV
PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ.

ªÉÄÊ ºÉÆgÀ ºÁQzÀgÉ gÉÊvÀgÀÄ K£ÀÄ ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ B
1. ZÉ£ÁßV PÁ¬Ä¹ Dj¹zÀ ¤Ãj¤AzÀ ºÉÆgÀ §AzÀ UÀ s̈ÀðPÉÆÃ±ÀzÀ

¨sÁUÀªÀ£ÀÄß £ÀAiÀÄªÁV vÉÆ¼ÉAi ÀÄ¨ÉÃPÀÄ (¥ÉÆmÁ¹AiÀÄA
¥ÀgÀªÀiÁåAUÉßÃmï ºÁQzÀ w½ UÀÄ¯Á© §tÚzÀ ¤Ãj¤AzÀ vÉÆ¼ÉzÀgÉ
Cw GvÀÛªÀÄ).

2. ºÉÆgÀUÉ PÁtÂ¹gÀÄªÀ ̈ sÁUÀªÀ£ÀÄß AiÉÆÃ¤ vÀ£ÀPÀ JwÛ»rzÀgÉ UÀAd®Ä
(GZÉÑ) À̧°Ã¸ÁV ºÉÆgÀ§AzÀÄ ºÀ̧ ÀÄ CxÀªÁ JªÉÄäUÉ £ÉÆÃªÀÅ
PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ.

3. ±ÀÄ s̈ÀæªÁzÀ §mÉÖ¬ÄAzÀ ºÉÆgÀ§AzÀ s̈ÁUÀªÀ£ÀÄß ªÀÄÄaÑ ¤ÃgÀ£ÀÄß
aªÀÄÄQ À̧ÄwÛgÀ̈ ÉÃPÀÄ (MtUÀzÀAvÉ £ÉÆÃrPÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÀÄ).

4. ºÀ̧ ÀÄUÀ¼À ªÀÄÄAUÁ®ÄUÀ¼ÀÄ »AUÁ®ÄUÀ½VAvÀ 1 Cr E½eÁgÀÄ
EgÀÄªÀ eÁUÀzÀ°è JgÀqÀÄ PÀqÉ ºÀUÀÎ¢AzÀ PÀlÖ É̈ÃPÀÄ (4-5 Cr
GzÀÝ ªÀÄvÀÄÛ 3-4 Cr CUÀ®).
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6) ºÉÆlÖAiÀÄÄ§âgÀ ºÉZÁÑzÀAvÉ eÁ£ÀÄªÁgÀÄUÀ¼ÀÄ ¨Á¬Ä¬ÄAzÀ
G¹gÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀ®èzÉÃ, ±Áȩ́ ÉÆÃZÁÒ À̧zÀ ¥ÀæªÀiÁt ºÉZÁÑV
G¹gÁqÀÄªÀÅzÀÄ §ºÀ¼À PÀµÀëPÀgÀªÁUÀÄvÀÛzÉ.

7) eÉÆ®Äè À̧Äj À̧ÄªÀÅzÀÄ, ªÀÄÄA¢£À PÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß CUÀ® ªÀiÁr
¤AvÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ w½AiÀiÁzÀ À̧UÀtÂAiÀÄ£ÀÄß ºÁPÀÄªÀÅzÀÄ
PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ.

8) PÉ®ªÉÇªÉÄä PÉÆmÉÖAiÀÄÄ§âgÀ¢AzÀ §¼À®ÄªÀ zÀ£ÀUÀ¼À°è wÃªÀævÉ
ºÉZÁÑVzÁÝUÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß vÉÆÃgÀzÉ ¸ÁªÀ£Àß¥ÀÄàvÀÛªÉ.
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eÁ£ÀÄªÁgÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥À±ÀÄªÉÊzÀågÀ ºÀwÛgÀ ªÁºÀ£ÀzÀ°è PÀgÉzÀÄPÉÆAqÀÄ
ºÉÆÃUÀÄªÁUÀ ¥ÀæxÀªÉÆÃ¥ÀZÁgÀ ¤ÃqÀ§ºÀÄzÀÄ.

2. ºÁªÀÅ PÀaÑ¹PÉÆAqÀ ¥ÁætÂAiÀÄ£ÀÄß À̧¢Ý®èzÀ À̧Ü¼ÀzÀ°è EqÀ̈ ÉÃPÀÄ.
3. ºÁªÀÅ PÀaÑzÀ UÀÄgÀÄwUÁV ¥ÁætÂAiÀÄ zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ¥ÀjÃQȩ̈ À̈ ÉÃPÀÄ.
4. ºÁªÀÅ PÀaÑzÀ eÁUÀzÀ°è UÀÄgÀÄw¤AzÀ À̧é®à (2 ̧ ÉA «ÄÃ) ªÉÄÃ¯É

QgÀÄ É̈gÀ¼ÀÄ ªÀiÁvÀæ ºÉÆÃUÀÄªÀµÀÄÖ eÁUÀ©lÄÖ UÀnÖAiÀiÁV PÀlÖ É̈ÃPÀÄ.
5. ºÁªÀÅ PÀaÑzÀ eÁUÀzÀ°è PÀvÀÛj¬ÄAzÀ PÀvÀÛj¹ gÀPÀÛªÀ£ÀÄß J¼ÉzÀÄ

vÉUÉAiÀÄ É̈ÃPÀÄ. £ÀAvÀgÀ ̧ Á§Æ¤£À ¤Ãj¤AzÀ vÉÆ¼ÉAiÀÄ É̈ÃPÀÄ.
6. ªÀÄÄA¢£À aQvÉì ¥À±ÀÄªÉÊzÀågÀ ºÀwÛgÀ PÉÆr À̧̈ ÉÃPÀÄ.

UÀªÀÄ£ÀzÀ°èqÀ̈ ÉÃPÁzÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ B
1. PÀaÑzÀ ºÁªÀ£ÀÄß ¥À±ÀÄªÉÊzÀåjUÉ vÉÆÃj À̧̈ ÉÃPÀÄ.
2. ºÁªÀÅ PÀrvÀPÉÆÌ¼ÀUÁzÀ ¥ÁætÂUÀ¼À£ÀÄß £ÀqÉzÁr À̧̈ ÁgÀzÀÄ.
3. ºÁªÀÅ PÀaÑzÀ eÁUÀªÀ£ÀÄß Cw ©¹ CxÀªÁ Cw vÀtÚ£É ¤Ãj¤AzÀ

vÉÆ¼ÉAiÀÄ¨ÁgÀzÀÄ.
4. ºÁªÀÅ PÀaÑzÀ eÁUÀªÀ£ÀÄß vÉÆ¼ÉAiÀÄ®Ä ¥ÉÆmÁ¹AiÀÄA

¥ÀgÀªÀiÁAUÉßÃmï£ÀÄß §¼À À̧̈ ÁgÀzÀÄ.

16

ºÀ̧ ÀÄ«£À°è wÃªÀæªÁV À̧ÄlÖUÁAiÀÄ



s̈ÁgÀvÀzÀ°è PÀAqÀÄ§gÀÄªÀ «µÀPÁj ºÁªÀÅUÀ¼ÀÄ ¥ÀæªÀÄÄRªÁV
JgÀqÀÄ PÀÄlÄA§PÉÌ ̧ ÉÃgÀÄvÀÛªÉ. £ÁUÀgÀºÁªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ PÀlÄÖºÁªÀÅ J¯Á¦ÃqÉ
PÀÄlÄA§PÉÌ ̧ ÉÃjzÀÝgÉ, ªÀÄAqÀ®ºÁªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ PÀ®ÄèºÁªÀÅUÀ¼ÀÄ ªÉÊ¥ÀjÃqÉ
PÀÄlÄA§PÉÌ Ȩ́ÃjgÀÄvÀÛªÉ. F JgÀqÀÄ §UÉAiÀÄ ºÁªÀÅUÀ¼ÀÄ É̈ÃgÉ É̈ÃgÉ
jÃwAiÀÄ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß GAlÄªÀiÁr ¥ÁætºÁ¤AiÀÄ£ÀÄßAlÄ
ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ.

¨Á¬ÄAiÀÄ°è ºÁªÀÅ PÀrzÀ UÀÄgÀÄvÀÄ        ºÁªÀÅ PÀrvÀ¢AzÀ GAmÁzÀ HvÀ
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 J¯Á¦ÃqÉ ªÉÊ¥ÀjÃqÉ 
«µÀ¢AzÁUÀÄªÀ 
¥ÀjuÁªÀÄ 

J¯Á¦ÃqÉ PÀÄlÄA§PÉÌ ¸ÉÃjzÀ 
ºÁªÀÅUÀ¼À°ègÀÄªÀ «µÀzÀ 
CA±ÀªÀÅ £ÀgÀzÀ «µÀ 
«µÀPÁgÀvÉAiÀÄ 
£ÀÄßAlÄªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. 

ªÉÊ¥ÀjÃqÉ PÀÄlÄA§PÉÌ 
¸ÉÃjzÀ ºÁªÀÅUÀ¼À°ègÀÄªÀ 
«µÀzÀ CA±ÀªÀÅ gÀPÀÛzÀ 
«µÀPÁgÀvÉAiÀÄ£ÀÄßAmÁUÀÄvÀÛzÉ. 

ºÁªÀÅ PÀrzÀ 
UÀÄgÀÄvÀÄ 

aPÀÌzÁVgÀÄvÀÛzÉ. zÉÆqÀØzÁVzÀÄÝ, ¤Ã° 
CxÀªÁ PÀAzÀÄ §tÚ¢AzÀ 
PÀÆrgÀÄvÀÛzÉ. 

PÀAqÀÄ §gÀÄªÀ 
gÉÆÃUÀ®PÀëtUÀ¼ÀÄ 

1. CwAiÀiÁV eÉÆ®Äè 
¸ÀÄj¸ÀÄªÀÅzÀÄ, PÀtÚ£ÀÄß 
zÉÆqÀØzÁV ªÀiÁr ¢nÖ¹ 
£ÉÆÃqÀÄªÀÅzÀÄ. 

2. CwAiÀiÁzÀ GzÉæÃPÀPÉÌ 
M¼ÀUÁV £É®»rAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 

3. £Á°UÉ ºÉÆgÀºÁQ 
¨Á¬Ä¬ÄAzÀ wÃªÀæUÀwAiÀÄ°è 
G¹gÁqÀÄªÀÅzÀÄ. 

1. F ¥ÁætÂUÀ¼À°è ºÁªÀÅ 
PÀrzÀ eÁUÀzÀ°è HvÀ 
PÁtÂ¹PÉÆAqÀÄ, ¤Ã° 
§tÚªÁV ªÀiÁ¥ÀðqÀÄvÀÛzÉ. 

2. CwAiÀiÁzÀ 
ZÀqÀ¥Àr¸ÀÄ«PÉ 
PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ. 

3. wÃªÀæ £ÉÆÃªÀ£ÀÄß 
¸À»¹PÉÆ¼Àî̄ ÁUÀzÉ ºÀÄ®Äè 
PÀZÀÄÑvÁÛ £ÀqÀÄV ¤®ÄèvÀÛªÉ. 

UÉÆlÖ ºÁPÀ®Ä §¼À̧ À̈ ÉÃPÁzÀ ¹Ã Ȩ́

UÀªÀÄ£ÀzÀ°èqÀ̈ ÉÃPÁzÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ B
1. ºÉÆmÉÖ G©âzÀ zÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄ®UÀ®Ä ©qÀ̈ ÁgÀzÀÄ. F zÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß

£ÀqÉzÁr À̧̈ ÉÃPÀÄ. £ÀqÉzÁqÀÄªÀ°è PÀµÀÖªÁzÀgÉ PÀ¤µÀÖ ¥ÀPÀë £É®PÉÌ
PÀÄ½¹ JgÀqÀÄ PÀqÉ ªÀÄgÀÄ¼ÀÄ vÀÄA©zÀ aÃ®UÀ¼À£ÀÄß EqÀ̈ ÉÃPÀÄ.

2. ºÀ¹gÀÄ ºÀÄ®Äè ® s̈Àå«gÀÄªÀ ªÀiÁ À̧UÀ¼À°è (ªÀÄ¼ÉUÁ® CxÀªÁ
ZÀ½UÁ®) eÁ£ÀÄªÁgÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÉÄÃ¬Ä À̧®Ä ºÉÆgÀ ©qÀÄªÀ ªÀÄÄ£Àß
ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è À̧é®à ¥ÀæªÀiÁtzÀ MtºÀÄ®è£ÀÄß w¤ß¹ ªÉÄÃAiÀÄ®Ä
©qÀ É̈ÃPÀÄ.
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